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Hirmiisorok elsokézhol

A BBC csoport vezetdje,
Herczeg Zsolt el6addst tar-
tott a DUE-tdbor érdeklgdd
kedvi didkjainak. A vasdrnap
délel6tt Gssze-
gytilt csoport
bepillantést
nyert a hir-
misorok vi-
ldgdba. Az
eladé olyan
alapvetd kér-
désekre adott
vdlaszt, mint
példdul ho-
gyan épiil fel
egy hirmd-
sor.

»A torténetirds idérendje,
illetve fontosséga, érdekessé-
ge alapjdn is dllithatunk 6sz-
sze hirmsort.” - hallhattdk a
tabor lakéi. A kévetkez6 fon-
tos mondat is elhangzott: ,Az
elektronikus hircsatorndk be-
bizonyitottdk, hogy zene nél-
kiil megélhet rddid, de olyan
még nem volt, hogy hirmt-

sor nélkiil fennmaradjon egy
radi6 vagy tévé.” Megtudhat-
tuk, hogy a hirmiifaj jellem-
zGje a kotott rend, ami kevés
mozgdsteret
enged. Ki-
deriilt, hogy
ma mdr a hir-
miisor szinte
az egyetlen,
amit 4jsdgiré
nélkiil nem le-
het létrehoz-
ni. Végezetiil
»Kisherczeg”
arra is fel-
hivta a fi-

FOTO: KOCZO MATYAS

gyelmiinket,
hogy a gyorsasdg nem me-
het a hitelesség rovésdra. A
példakkal szinesitett el6adds
sok érdekes és hasznos infor-

mdcidt tartalmazott, melyek
nemcsak a tdbori feladatok
megolddsdt konnyitik meg,
hanem az életben is haszndt
vehetjiik.

JUHASZ AGNES

Név: Herczeg Zsolt

Palyafutas:

fészerkesztoje

katarsa.

Sziil.: 1975. junius 21. Hodmezévasarhely

— 1994-ben gyakornok a Vasarhely és Vidéke napilapnal

— a Juhasz Gyula Tanarképzé Féiskolan a Tu c. iskolai
magazin szerkeszt6je (DUE év didkujsagja cim)

— 1996-2003. Radio?, 7nap hetilap és a Promenad.hu

— 2008 augusztusatol Budapesten az InfoRadio belpo-
litikai riportere, a DUE Tall6zo és a DUE Radié fémun-
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Eindiesedik az Gjsgirds?

Most egyenlitenek a nok

Az idei taborunkba az eddigieknél kevesebb fii érkezett, a
hetvenharom taborlakeé koziil dsszesen huszonheten van-
nak. A nemek aranya a Vizmérték csoportban a legrosz-
szahb, ahol a csapattagok kizott csak két fii van.

A megkérdezett tédborla-
kék szerint min-
dig is tobben vol-
tak a ldnyok, de
nem mutatkozott
ekkora eltérés. De
vajon igaz-e, hogy
az Ujsdgir6 szakma
»elnGiesedik”? Errsl
Szayly J6zsefet, a té-
bor szakmai vezet§-
jét kérdeztem, aki ti-
zenot éve a DUE al-
elndke, emellett a
Pet6fi radi6 f6szer-
keszt8-helyettese.

- Milyenek az eddigi tdbo-
ritapasztalataid a nemek meg-
oszldsdnak tekintetében?

- Ugy gondolom, a nemek
ardnyakiegyenlitett, ha valami-
vel tobb is a ldny, az egydltaldn
nem felt{ing. A régebbi DUE-
tdborokban is jellemz§ volt ki-
sebb létszambeli eltérés, de ez
nem jelentds.

- Mi a jellemz6 hasonld
szempontbdl az ujsdgird szak-
mdra?

- A férfiak és a n6k létszd-
ma valéjaban most egyenlit6dik
ki. Befolydsol6 tényezé az egye-
temi és f6iskolai kommunikéci-

6s képzés novekvd népszertisé-
ge. Ezekre a szakok-
raegyre tobblany je-
lentkezik. Az elekt-
ronikus médidban
- televizid, radi6 - a
kozonség leghatdso-
sabb megszdlitdsa ér-
dekeében torekednek
az ardnyok kiegyen-
litésére azzal, hogy
miisoraikban egy-
ardnt megszolaltat-
nak néi és férfi mi-
sorvezetGket.

- Hanem s az,,elndiesedés”
miatt, de mégis tobb ndi maga-
zinnal, néknek szdld ijsdggal ta-
ldlkozhatunk. Miért?

- A kiaddk felismerték, hogy
andk kevesebbet olvastak, mint
a férfiak, igy néhdny magazin-
nal kifejezetten a n6k rétegét
céloztdk meg. Nyugat-Eurépd-
ban ez a folyamat mdr évekkel
ezel6tt lejétszédott. Nem jelent-
het6 ki, hogy napjaink tjsagiré
szakmdjdban a ndk kezdenék
dtvenni a meghatdrozd szere-
pet. Aggodalomra semmi ok, a
nemek idei szokatlan megoszld-
sa csupén a véletlen miive.

KORPA MELINDA
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HIREK

Tegnap reggel hallhattuk
a Reggel FM els6 adasat.
A musort az aktualis hirek
mellett  nyereményjaték,
hangjaték és sok j0 zene
egészitette ki.

Ataborlakok és vezet6ik teg-
nap negyed egykor él6ben
hallgathattak végig a tabor
elsé déli kronikajat. A hirmd-
sort a tévés csoport készitet-
te, a tdborozok és csoport-
vezetdik a szinpadnal élvez-
hették a helyenként humoros,
szinvonalas mlsort.

Elkésziilt az els6 Déli Kroni-
ka a HirOz csoport produk-
ciojaként. A misort kollektiv
udvarra vonulas utan hallgat-
ta végig a tarsasag.

Tegnap este értékeltek el6-
sz6r a tabor munkajat. A reg-
geli radiomtisorrdl, a Partilap
elsé szamarol és a déli kro-
nikarol Balazs Géza, a BBC-
bél lett kontroll csoport, vala-
mint néhany 6nként vallalko-
26 hozzaszolé mondott véle-
ményt a szinpadnal.

Ismét civilizalt allapotok a
mosdoban. A szombat dél-
utani tizszeresére higitott
szappan és lres gurigak
helyébe vasarnapra friss
kézmosdszer és toalettpa-

pir kerlt, igy a taborozok

ismét élvezhették a teljes
higiéniat.
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Aki lovag lehet pancél nélkiil is

Jelenleg orszagunkban 38 lovag, 8 dama, 7
novicius, és 2 novicia él. Jotékonysagi ren-
dezvényeket szerveznek, segitenek a hat-
ranyos helyzetii gyerekeken. Kazottiink is
van egy lovagjeldlt: Rafael Tibor.

A keresztes lovagrend 1118-ban alakult meg
Franciaorszdgban. Alapja az istenhit volt. Fel-
adatai kozé tartozott a rdszorultak, a szegé-
nyek, a védtelenek és a zardndokok segitése,
gydmolitdsa. Miutdn Jeruzsadlemben elbuktak,
a Pdpa folszdmolta Gket.

Tobb mint nyolcszdz év elteltével sem tlin-
tek el alovagok a vildgbdl. Az 1970-es években
egy olasz grof ujraalapitotta a rendet a sienai
érsek jovahagydsdval. Sajat er6bdl és pénzbdl
Pongibouziban a grof kilenc tdrsdval és a fa-
lu segitségével foldjitott egy kolostort, mely
innent6l kezdve székhelyévé vélt az djraala-
kult templomos lovagrendnek. Ekkor mdr a
Pépa is engedélyt adott a miikodésiikre, igy
tobb orszdgba is eljuthattak nézeteik - példd-
ul Ausztridba, Németorszadgba, Ausztrdlidba,
Spanyolorszédgba és Magyarorszégra.

Ekképpen tudhatunk réla mi is, hisz’ ko-
riinkben is van egy lovagjelolt, Rafael Tibor.
Ezt a posztot nem tdltheti be akdrki, csak aki-
nek van hite, elszdntsdga, kitartasa, és megfe-
lels erkolcsokkel rendelkezik. El§szor apré-
dokkd, aztan noviciusokkd (azaz lovagjeloltek-
ké), majd lovagokk4 vélnak. A jelolt id6szak
egyt6l négy évig terjedhet. Ez alatt érnek, ala-
kulnak lovaggd. A korhatér 24 év.

N6k is tartozhatnak a rendhez, hisz’ mdr a
koézépkorban is tevékenykedtek. Ok el§szor no-
vicidk, majd ddmdk lesznek. Bdr az § szerepiik
kisebb, hisz’ még szavazati joguk sincs.

Az orszdg hdrom régiébdl 41l - a budapesti
comturja, mely a kdzpont is, a pécsi comturja,
és a tiszantuli. Az orszdg képviselGje a precep-
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A XXI. szazad trubadirja -

tor és a legdtus, vikdrius, a rangsorban alat-
tuk 4llék a vezetSk, azaz a commendatorok.
A rendszerben taldlhaték még noviciusmes-
terek, és a titkdr, aki a hivatalos tigyeket in-
tézi. Havonta egyszer kdptalangytilést tar-
tanak, évente egyszer nagy kdptalangyiilés
van. Ekkor a hivatalos {igyeket és terveket
beszélik meg.

A lovaggd iitési ceremonidt hosszas el-
késziilet és sok préba el§zi meg. A hivatalos
felvonuldson részt vesz a nagymester, a tit-
kér, a piispdk, a papok, a lovagok és a no-
viciusok.

Az eskiitétel utdn a felszentelt karddal lo-
vaggd iitik a jeldltet. Ezutdn megkapja élete
utolsé pofonjét a piispoktdl, majd vajszind
paldstot adnak rd, melyen szerepel a lovag-
rend jelképe, a nyolcdgu vords kereszt. Ek-
kor megszdlal egy hang: ,,Mutasd magad, lo-
vag!” Felcseng a lovagi himnusz, és ezt a ko-
riilbeliil tiz mdsodpercet csak az djdonsiilt lo-
vagnak szentelik.

Taldn érdemes lenne elgondolkoznunk, va-
jon hdny lovagias tettet vihetiink véghez, ha
egy kicsit figyeliink cselekedeteinkre és em-
bertdrsainkra. Van, aki mdr megtette...

SZABO ENIKO
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Svéd fiatal a DUE-taborban

Szoba jottiink Skandinavidban

Az idei médiatabornak kiilonleges ,ven-
dége” van. Fiilop Attila csak azért utazott
most hazankba, hogy tiz napra d is tabor-
lakéva valhasson.

- A tdborlakdk jé része mdr tudja, hogy
Svédorszdgban élsz, és a DUE tdbor mi-
att utaztdl Magyarorszdgra. Mikor és mi-
ért mentél ki?

- Egyéves koromban koltoztiink ki Svéd-
orszédgba, Erdélybdl.

- Hogyan telnek otthon a hétkoznapjaid?

- Szabadidémben elég sokat {ilok a szdmi-
tégép el6tt. Filmeziink a bardtaimmal, alaki-
tottunk egy filmez§ tdrsulatot, és ezzel dol-
gozunk. Elég sok hdzi feladatot is kapunk, de
az mdr nem szabadidé...

- Honnan tudsz a DUE-r6l?

- A sziileim ugy doéntéttek, hogy Magyar-
orszdgra kell jonn6m egy tdborba. Van egy ma-
gyar tébor Svédorszdgban is, kordbban mdr vol-
tam ott, de az fiatalabb korosztdlynak valé. T4-
borokat kezdtek keresni az interneten, és meg-
taldltdk ezt a tabort. Mivel a

tod, hogy komolyabban foglalkozz a médidval?
- ElképzelhetS. Nem tartom valdszintinek,

de lehetséges.
KOVACS ESZTER, POLONKAI ANNA

,J6 fej. En becsiilom benne, hogy eljott egy
ilyen tdborba, mert érdekli. A bardtaival
készitettek filmeket, tehdt amatdr filmes.
Nagyon j6, hogy nydron hazajon Magyar-
orszagra, hogy fejlessze és kiprébélja ma-
gat.” (Kovdcs Patrik)

»Szerintem nagyszer( dolog, hogy eljott
ide, Magyarorszdgra Svédorszagbdl. Na-
gyon kiilonleges embernek szdmithat itt,
nagyon nagy szerencséje van ezzel kap-
csolatban, hogy két nyelvet is perfektiil
beszél. Svédorszagbdl eljott ide azért, hogy
egy DUE tdborban részt vegyen. Nagyon be-
csiilém ezért. Mondott mar néhdny svéd sz6t
—igaz, ahhoz, hogy felfogjuk, mit mondott,
tizszer biztosan el kellett mondania. .. Vicces
nyelv, az biztos.” (Klement Mariann)

filmezés érdekel, gy dontot- | PASS

(ol 4 .. | PASSPORT
tem, hogy ez amédiatdborj6 | PASSEPORT
lesz nekem.

- Készitettél mdr iijsdgot,
rddidmiisort?

- Filmezéssel foglalkoz-
tam, radi6zdssal, djsdgirdssal
még nem. Mdsfél-két éve fil-
mezek. Kalandfilmeket, vic-
cesebb amatdr videdkat ké-
szitiink, amelyeket igazdbdl
csak a sziileink vesznek meg,
de a filmezés érdekes.

- Elképzelhetbnek tar-
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Eddig mindenki elégedett

A tdborozdkat az elsé benyomdsaikrol kérdez-
tem. Tobbnyire az els6 tdborozdkat faggattam.
A kovetkez§ vélaszok sziilettek.

Lancz Alexandra: -Ez az els§ téborom és
nagyon j6l érzem magam. Féleg a tévézés és
az Ujsagirds érdekel. Ami el§sz6r megfogott,
az a hely szelleme - éreztem, hogy j6 lesz. Nem
véltoztatnék semmin a téborban, minden ugy
j6, ahogy van. A tdbortdl igazébdl nem vérok
semmit, csak hogy jol érezzem magam - to-
vébbra is. Ez alatt a r6vid id6 alatt sok bard-
tot szereztem.

Klement Mariann: -J6l érzem magam -
sok a munka, de végiil is ezért jottiink. Leg-
féképpen a tévézés érdekel. A ,,profik” ko-
ziil Kruzslicz D4vid a kedvencem, mert &t is-
merem.

Ami megfogott a tdborban, az a szervezett-
ség, és hogy mindenhol hallhaté a radié. .. ki-
véve a fiird6ben. A tdbortdl azt vdrom, hogy
bepillanthatok a média vildgdba. Amit meg-
véltoztatnék, az a 11 6rés csendes takarodé
id6pontja.

Kiss Orsolya: -En is nagyon jél érzem ma-

gam itt. FSleg a rddi6zds érdekel. A kedven-
cem a ,,profik” koziil Bocz Marci, mert j6 hu-
mort, kivél6 technikus, mindent poénra vesz,
aranyos és szereti a tdborlakdkat. Mikor el§-
szor beléptem a kapun, nagyon furcsédn érez-
tem magam, hogy ismeretlen arcok vettek ko-
riil. Ez azonban mdr megvaltozott, mert sok
j6 fej emberkét ismertem meg. Ezen kiviil a
tdbor maga is nagyon tetszik. Amit vérok, az
a siker, pénz, csillogds - természetesen csak
poénbdl... Amigy nem viéltoztatnék semmit
a tdborban... Taldn csak a DUE szineit!

Gonda Zsdfia: -Nagyon j6 ez a nydri té-
bor, mert csupa-csupa valtozatos arc vesz ko-
riil. Minden érdekel, de legf6képpen a tévé-
zés. Remélem, végig ilyen jo lesz. Rengeteg
barétot szereztem.

T6th Enikd: —-Nekem ez a mésodik tdbo-
rom. Az tjsdgirds és a rddiézds érdekel - még-
is a tévés csoportban vagyok. Azért jéttem a
tdborba, hogy a média eme teriileteit megis-
merhessem, és tapasztalataimat kamatoztas-
sam az iskoladjsdgban.

BURZO RAMONA

3. Egy elfogultsag van, a minéség.

5. Néha azért érdemes aludni is.
6. Elébb dicsérni, aztan kritizalni.

10. A tabor egy életre szol.

Miért j6 a DUE tabor? - Tiz érv Balazs Gézatadl
1. A DUE-tabor t6bb, mint egy médiaiskola.

2. llyen eléadasokat sehol mashol nem lehet hallani.
4. irni, irni és irni + beszélni, beszélni és beszélni.
7. A kritikdban mindig van valami, amibél tanulni lehet.

8. Ha valaki egyediil van, meg kell szdlitani.
9. Baratkozni, életre sz6l6 kapcsolatokat kétni és ebbdl taplalkozni.
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A vélemény szabad

A tarborban egy dolog az, ami mindenkinek van: egyéni véleménye. De — mivel nincs két
egyforma ember - a legtobb dologhan altalaban nem értiink egyet. A sok negativ kri-
tika ellen minden felvetett témara talaltunk olyan ellenpéldat, amelyben a megkérde-
zettek pozitivan vélekedtek a tabori koriilményekrdl. Persze, minden csak viszonyitas
kérdése, a kollégistak szamara itt minden maga a luxus, a hazi koszton élik viszont

rendszeresen kihagyjak a kozis étkezéseket, csak hogy egy példat emlitsiink.

@ PRO

Kalanyos Csaba: Tetszik a firdészoba,
mivel tiszta és rendezett.

Toth Attila Ruben: Szivesen vallalok
tébb munkat, hiszen ezért j6ttem (mond-
ta, mikdzben kolat kortyolgatott, és a na-
pisajtot béngészte), bar egyre tobb fel-
adatot biznak ram, és igy kiélhetem a
hiperaktivitdsomat.

FM mUsorara, mert a kézvélemeény-kutata-
son megijeldlt kedvenceimet jatszak.

Gombas Bianka: az ételek finomak, a
kiszolgalas gyors és a hangulat is felejt-
hetetlen a biifében.

Kiss Orsi: engem annyira nem zavar a
konnektorhiany és raadasul a taborveze-
téség meg is oldotta a problémat...

XXIV. ORSZAGOS MEDIATABOR, BALATONFENYVES
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Téth Attila Ruben: Mindegy, mikor mész
el zuhanyozni, ugyis jégcsap leszel.

Horvath lIvetta: Tul sok a feladat, igy
nem jut elég id6 az ismerkedésre és a
strandolasra.

Gombas Bianka: A tabori radiéban nin-
csenek jelen a keményebb muifaj képvise-
16i, szivesebben hallgatnam a REM-et, ha
egy-két rock szamot is leadnanak.

Nanasi Julianna: a pesti arakhoz viszo-
nyitva draga a Nadas biifé.

Bobaly Kati: nagyon zavaré, hogy nincs
konnektor a szobankban, egy szobaba mi-
nimum egy kellene, bar kilenc emberre az
is kevés.

BUDAVARI ORSOLYA, PRANDOCZKI ILDI
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Hol vannak a németek a Balaton kérnyékér6l?

Horvatorszag, a csahito

Visszatérg sirdm: a balatoni turizmus hanyat-
lik. Mi ennek az oka? A mingségi vendéglétds
és a kedvez§ dr az egyéni vdllalkozdk gyors
meggazdagoddsi térekvésének esett dldozatul.
A nem tul szivélyes vendéglétds, a magas szer-
vizdij (felszolgdldsi dij), az alacsony szinvonal
a német (szervezett) turistdk tdvolmaraddsa-
hoz vezetett.

A meglehetsen sok helyen elégtelen higiéni-
ds dllapotokat taldn megsziintetheti az EU-hoz
valé csatlakozdsunkkal kotelez6vé vélt élelmi-
szerhigiéniai szabvanyrendszer (HACCP, kony-
hanyelven a ,,hapci”). Mit is jelent ez a hétkoz-
napokban? Tiszta konyha, biztonsagos élelmi-
szer, becsomagolt fogpiszkalo stb.

Elet a menzan tal

Annak ellenére, hogy tdbor szakécsn6i szivvel-
lélekkel készitik szdmunkra az er6t adé téplé-
lékot, tédborlakdink egy hdnyada panaszkodik
az étkezésre. Az adagok ugyan nem a legna-
gyobbak, de akinek nem elegend§ egy porcid,
az bétran repetdzhat, mert jut mindenkinek
elegend§ adag. Utdnajértunk, hogy van-e élet
(pontosabban van-e étel) a tdboron kiviil is.
Egy kozeli kozértben az elad6 kérdésiink-
re elmondta, hogy egy f6re egy hideg ebédet
vagy vacsorét kb. hdromszdz-hdromszazotven
forintbdl ki lehet hozni. Ez tartalmaz hdrom-
négy zsemlét, tiz deka felvdgottat, tiz deka saj-
tot és vajat. Ha lustédbbak vagyunk, nem aka-
runk eltrappolni az élelmiszeriizletig és nincs
is kedviink ételkészitéssel bajlédni, akkor le-
tilhetiink tdpldlkozni a Nddas biifében is, ami-
nek csalogatd illatdt mdr a sarokrdl érezhetjiik.

Bar a lefestett kép éltaldban sotét, azért
nem szabad dltaldnositani. A balatoni ven-
dégldtdsban mindig voltak és vannak kivé-
telek. Taldn Balatonfenyvesen is, de még ke-
ressiik ezt a helyet.

Am azokat a német turistdkat, akiket mar
elcsébitott Horvdtorszdg, nagyon nehéz lesz
visszaszoktatni a Balatonhoz. Pedig a vizmi-
ndség javul, az drak sok helyen mérséklGdnek,
és néhdny helyen a szinvonal sem kifogdsolha-
t6. Az elsé 1épés: 6nkritika gyakorldsa, tuda-
tos, fogyasztébardt marketing, az a bizonyos
komolyan vett ,,hapci”, amely a magyar ten-
ger Ujabb fénykordhoz vezethet.

TAKACS ROBERT

FOTO: TOTH ATTILA RUBEN

Téborunk kedvenc vendéglétegységében egy
tdl ételt mdr hétszdz forinttél megkaphatunk,
de ha csak egy kis édességre vagyunk, akkor
ezt mér két-hdromszdz forintbdl meguszhat-
juk a Nddasban. A kerthelyiségben nyakbava-
l6nk bemutatésdval még tiz szdzalék kedvez-
ményben is részestilhetiink, de végiil is job-
ban jérunk, ha itt, a tédborban tépldlkozunk,
mert ezért nem kell sehova sem menni, és még
el is készitik nekiink.

HANKO ANDRAS MIKLOS
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Mennyire artalmas a kialvatlansag?

Amikor reggel fél nyolckor felcsendiil a jol
ismert dal, a tdborlakék dlmosan pislognak
az Gket koriilvevé vildgra, és azon gondol-
koznak, hogyan tiintessék el karikdikat a
szemiik aldl.

A kevés alvds kiviil-beliil hatdssal van az
emberek dllapotdra. Err6l kérdeztiik dr. And-
rds Katalin pszicholégusnét.

»A frusztrdciés toleranciaszintiink je-
lentGsen csokken.” Ez leforditva annyit je-
lent, hogy sokkal ingerlékenyebbek
vagyunk egy dtvirrasztott éjszaka (
utdn. Mint mondta, teljesit- \
ményiink egyértelmien le-
romlik. Mdsrészrél ez ak-
kor is igaz, ha tul iz-
gatott dllapotbanva- >
gyunk. Meg kell ta-
ldlnunk az op-
timdlis szintet.

A kialvatlan em-
berek sokkal befo-
lydsolhatébbak, ezt
a torténelem sordn is
kihaszndltdk, példé-
ul a koncentrécids tdbo-
rokban. ,A kevés alvds-
nak paradox hatdsa van.”
Ez azt jelenti, hogy eleinte

feldobva érezziikk magunkat,

késébb fizikailag és szellemileg is mélypont-
ra jutunk. Hasonl6 hatdsa van az alkoholnak

is. Az alvés hidnya viselkedésiinket is meg-
véltoztatja: mozdulataink lelassulnak, keve-
sebbet kommunikdlunk a benniinket koriil-
vev§ emberekkel.

A doktornét arrdl is megkérdeztiik, hogy
mit tegyiink azokon a napokon, amikor egy-
szerfien nincs idénk aludni. Ez bizonydra sok
fiatal problémédja. Bar hosszu tdvon nincs meg-
oldds a kialvatlansdg ellen, révid tdvon segit-
het egy relaxdcids gyakorlat, melyet konnyen

el lehet sajétitani, és fél éra alatt megteszi
hatdsdt. Szervezetiink nem
-~ birja sokdig a tul kevés al-
véssal tolt6tt napokat.
Legfeljebb 38-
40 6rat tudunk
~.  ébren lenni anél-
_ kiil, hogy valami-
lyen kéros hatds-
sal lenne rénk.
Erdemes meg-
fogadni a doktor-
né tandcsdt, vizs-
gdk el6tt ne nyul-
jon éjszakdba a
tanulds, egy kis
alvés tobbet érhet.
A tdborba természete-
sen nem aludni j6ttiink,
de hosszt tdvon azért ne terheljiik a szerveze-
tiinket tartds ébrenléttel.
LUKACSY ANNA, SZEGEDI PETRA

Mindenkit szeretettel varunk!

Figyelem, taborlakok!!

A Vizmérték csoport lengéteke-bajnoksagot rendez julius 8-an 16 érakor!
Nevezni a helyszinen lehet a jatékvezetdnél.

Tovabbi részletek a plakatokon olvashatdk, elérelathatélag kedden.
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KorrA MELINDA

Zdrlat

Hallgat a jelen

Hallja zokogni multamat

F4j minden pillanat,

Edes szenvedés emléke kinoz.
Legordiilt a fiiggony;

Késsel szaggatom, de

Egyre vastagabb és dthatolhatatlanabb,
Kénnyzdpor-mondatok,

Milli6 lyukat égetnek az

Ures, vakité magdnyon.

Tekintetedet arcomba csapja a szél,
Egy illat {ild6z és rant a mélybe,

Egy iz emléke, amit§l megol a szomjisdg.

Stigmak, jelek, emlékek, eltorolhetetlenek...

Végtelen labirintus a pillanat,

Az Gtvégi fény csal Te vagy.

Gyilkos rohands, menekiilés

A fény eldl a fény utdn.

Tépem ldncaim, tiizes dgak

Olelnek, rdntanak szorosan Vissza...
Toretlen hatalom

Uvoltenék, de torkom ehhez til kevés
Erétlen test hullik a porba,

De forr6 hindr hidzza Vissza...

A 1élek tiikrébdl forrds tor eld.
Lassan csorogva mossa, mossa
id6tlenné medrét.

Féjdalmas, s6tét tenger tépldlja-
Apr6 élet-csillimok,

Lélektani boldogsdg-dlmok,

A kacagé jové taldnja,

A jelen mély hallgatésa...

10

SzABO ENIKG

Lehet, hogy csak dlom...

Az éjjel hideg fénynél,
Olelve alszol el.
Melleted egy dlom fekszik tévol, s kozel.

Hallod halk szuszogésit,
mégsem érintheted.

Erzed barsonyos simogatésit,
de el nem hiszed.

Kozelségben, oly tdvol
a fénye oly sotét.
Bénatban a viddmsdgot
Megleled-e még?

Sotét van, s te alszol.

Hozzdd érnek simogat6 kezek.
Almot hoz6 érintéssel
vigydzzdk az éjjeled.

Ne taszits el, hisz vagysz r4,
hogy melletted legyen.
Idegen kezek kozt alszol el,
s nem leled a helyed.

Lehet, hogy csak dlom,

s regény e végy,

de gondolatban tiszta szivvel
vigydzom a hajnaldt.
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,Atestmozgas mindennél fontosabb”

A pingpongozo gyermekorvos

Tegnap fotds kollégam, Ruben egy ma-
sik feladat elvégzése kiozhen egy torna-
gyakorlatokat végzd, idésddd urat pillan-
tott meg a Nadas hiifé kertjében. Az ille-
torol kideriilt hogy @ dr. Batorfi Istvan, a
hires pingpongozond, Batorfi Csilla édes-
apja. A varatlan talalkozas apropodjan ke-
szitettem vele egy interjat.

-Milyen okbdl tartézkodik jelenleg
Balatonfenyvesen?

- A gyerekek o6rokolt vikendhdzdban nya-
ralok, mint minden nyéron.

- Jelenleg mi a foglalkozdsa?

-1969-ben végeztem a Pécsi Orvostudoma-
nyi Egyetemen, azéta gyermekorvosként prak-
tizdlok, a pingpong mellett természetesen.

- A sport szeretete hagyomdny az on csa-
lddjdban?

-Ez csak természetes, hisz’ mind a két gyer-
mekem élsportol6 és hatvan éves korom da-
céra én is sportolok.

- Csilla és Zoli onszdntukbdl vdllaltdk ezt
az életutat?

-Igen, bér azt el kell mondanom, hogy
rendkiviil tudatosan és idénként kissé erd-
szakosan tereltem ket erre a pdlydra. Ebben
a feleségem, Mdrta rendkiviil sokat segit. O
tartja 6ssze a csalddot. Gyermekeim mindket-
ten elérték, amit akartak és ugyanezt én is el-
mondhatom magamrdl.

-Mi a titka a j6 kondicidjdnak?

-En a kivetkez6t vallom: egy ember legfon-
tosabb célja, hogy boldog legyen. Ehhez nélkii-
l6zhetetlen a bels§ harménia, és az egészséges
életmdd. Nektek, fiataloknak is mint gyermek-
orvos, azt tandcsolom: mozogjatok minél tob-
bet, naponta legaldbb fél 6rét sportoljatok. Ezen
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Hegediis a vizparton

kiviil azt is fontosnak tartom, hogy mindenki
taldlja meg az élete értelmét, mert kiilonben
csak céltalanul bolyong a vildgban.

- Onnek mi a kedvenc idétoltése?

- Az asztalitenisz és a zene. Régdta hege-
diilok, nemsokdra nyilvdnosan is jatszhatok a
kedvenc hangszeremen.

- Milyen rendezvényen fog fellépni?

-Egy hét milva Németorszdgban rendezik
meg az Orvosok Olimpidjdt, ahol pingpongo-
zom majd, ezen kiviil a magyar érmeseknek
eljatszom a Himnuszt.

-Ez egy rendkiviil szép gesztus ontdl. Még
mit tervez a nydrra?

—Itt t6ltom a nyarat ebben a cséndes, nyu-
godt kornyezetben. Gyakran jirok le ide, a Né-
dasba, mivel tdrsasdgkedvel§ ember vagyok.

TOTH VIKTOR

1"
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Portugdlia-Gérdgorszag 0-1(0-0)
Giordg csoda

Kicsit mi is ott lehettiink Lisszabonban a Luz
stadionban, ahol tegnap este a portugil és a
g6rog vélogatott jatszotta a XII. Labdarigé
Eurépa-bajnoksdg dontgjét. A tdrsalgéban
feldllitott projektor falra vetitett képe el6tt
tébben elképedhettek, hiszen 6ridsi meglepe-
tés sziiletett.

MeglehetGsen jol kezdtek a hdzigazddk, bar
az els6 nagyobb helyzetet csupan Miguel 16vé-
se jelentette az els§ negyedodra elteltével. Az
esélytelenek nyugalméval jétsz6 gorogokon
semmiféle megillet6dottség nem ldtszott, s6t
meglehet§sen hatékonyan sziirték meg a por-
tugdlok f6ként szélen vezetett tdmaddsait.

A mdsodik félid6ben is a hazaiak voltak
kezdeményez8bbek, ugyanakkor felfedezhetd
volt a jatékosokon az idegesség — amely az id§
elérehaladtdval egyre fokozddott. Az 58. perc-
ben az els6 gorog szoglet utdn, Hariszteasz -
Ricardo kapus kapitdlis hibdjét kihaszndlva -

Ez még a reklém? FOTO: KALANYOS CSABA
teljesen vératlanul a kapuba fejelt. A portugdlok
csattanés valaszt adtak erre, de Ronaldo 16vé-
sét nagy bravirral hdritotta Nikopolidisz.

A t6bb mint hidsz perces folyamatos nyo-
mads ellenére a kék-fehérek remekiil védekez-
tek. A portugdlok t6bb mint hatvanezer né-
zGvel sirtak egyiitt, pedig {inneplésre késziil-
tek. Eztttal azonban a gorogok keriiltek egy
1épéssel kozelebb Zeuszhoz.

TOTH VIKTOR

Tabortiizi élmények

Amig Portugdlia és Gorogorszdg aranyldbu
focistdi az EB-donté6t jdtszottdk, és a sport-
dg tdborlaké szerelmesei a
tdrsalgéban elhelyezett ki-
vetitén kovették a meccset,
addig azoknak, akiket ke-
vésbé érdekelt az esemény,
tabortiizet és szalonnastitést
hirdettek meg.

Maér-mdr gy tiint, hogy
meghitisul a program, de két
ldny, Korpa Melinda, Szabé
Eniké és Mészdros Viktor,
és a szinpad kornyékén ta-
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lalhat6 fadarabok és fenyStobozok segitsé-
gével meggyujtottdk a tiizet.

A j6é hangulatrdl Tu-
rdnyi-Vadnay Szabolcs és
Rafael Tibor gitdrmelddi-
i gondoskodtak. Késébb
csatlakozott a zenekarhoz
Bocz Mérton és T6th Haj-
nalka is.

Bdr sok sztinyog volt,
egyre tobben jelentek meg
a szinpadndl, és kapcsoléd-
tak be az éneklésbe.

GAL ANITA

FOTO: KALANYOS CSABA
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Szoba jottiink Skandinaviaban

Egyéves kora 6ta él Svédorszdgban Filop
Attila, aki sziileivel Erdélybél telepiilt az
északi orszdgba. O a DUE-tédborok torté-
netének els§ skandindviai résztvevéje. A
tévés csoportban dolgoz6 ifju szabadide-
jében is filmezéssel foglalkozik, vagyis
Balatonfenyvesen is a hobbijdnak élhet.
Még az is lehet, hogy egyszer majd egy
magyarorszdgi média stockholmi tuddsi-
téja lesz.

Sziilei kerestek szdmdra magyarorszdgi
programot és az interneten akadtak a DUE
oldaldra és a tdbor hirdetésére. Mint réla
sz06l6 Osszedllitdsunkbdl kideriil, igencsak
népszerf tarsai kozt, akik naponta svéd sza-
vakat tanulhatnak téle, bar mint mondjdk,
vicces nyelvnek tartjék.

Irdsunk az 5. oldalon

FOTO: VASKA HENRIETTA

Joval tbb idén a lany a taborban, mint a kordbbi években

Atalakuldban van a nemek ardnya

»Kevés a fiti az idei tdborban, mdsrészt elndie-
sedik az djsdgiré szakma” - dllitjék a tdborla-
kék, de a tdborvezetSk véleménye mads. Errél
kérdeztem Szayly Jézsefet, a tdbor szakmai
vezet§jét. Elmondta, hogy a férfi-n§ ardny a
szakmdban egyenstlyban van, a ldnyok idei
magasabb létszdma a tdborban pusztin a vé-

letlen miive. A lap piacon napjainkban egyre
t6bb néknek szdl6 djsdg jelenik meg, ez vi-
szont nem jelenti azt, hogy a férfi kozonséget
célz6 lapok szdma cs6kkenne. Csupdn a lapok
tematikdja véltozik. Az a veszély nem fenye-
get, hogy az 1jsdgiré berkekben felborulna
nemek ardnya. Irdsunk a 3. oldalon
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